Gennagyij Bondarev

Rovid, egészen népszerii bevezetés az Antropozofia modszertanaba

1.

Befejeztiik és kiadtuk muveink ciklusat, melyben megprobaltuk a Szellemtudomany moddszertananak
Rudolf Steiner egész élete folyamén foglalkozott ennek a modszertannak a kidolgozéasaval. Ez képezte az
altala Antropozoéfianak nevezett tanitdsa f6 magvat.

Be kell vallani, azt vartuk, hogy ez a munkdnk bizonyos érdeklddést idéz el az Antropozofia dszinte
hivei korében. Ez a elvarasunk azon alapult, hogy az Antropozofia ligye most mar hosszi idok ota egyre
novekvo krizist él at a vildgban, és ezért ezeket az embereket érdekelni fogja, hogyha valaki egy
szellemtudomanyon alapuld kiutat mutat ebbdl a krizisb6l. Az antropozoéfiai kozeggel (ugy az
Antropozofiai Tarsasadgon beliil, mint azon kiviil is) valo legkiilonfélébb kapcsolat eredményeképpen arra a
mély meggydzddésre jutottunk, hogy ez a krizis abban gyokerezik, hogy az Antropozéfidt mindeniitt
felszinesen, egyaltalan nem szellemtudomanyosan veszik. Kivételt ez alol csak a szakemberek képeznek,
azok, akik az Antropozodfia kiilonbozé alkalmazott teriiletein dolgoznak: az orvostudomanyban, a
pedagodgiaban stb. Ezeken a teriileteken az Antropozofiat modszertanilag is atgondoljak, ugyanakkor ennek
hatdsa az egész Antropozdfia sorsara semmilyen moédon sem mutatkozik meg. Az Antropozofia
tudoméanyos megértése nélkiil eléremozditani azt, bevinni a kultira és a civilizdcid Osszes teriiletére
lehetetlen. Az pedig, ami képtelen eldrehaladni, ahogy ismert, hatralép. Ez minden fejlédés térvénye.

Munkdékkal reméltiik felhivni a figyelmet arra, hogy mi az, ami képes az antropozéfusok munkéjanak
mélyebb értelmet adni, szervezetet adni, ezt a munkat teremtové €s olyanna képes tenni, ami a munkankat
megismeroét is fejlesztheti abban a torekvésében, hogy az alacsonyabb ,,énjétol” az individualis magasabb
Enje felé haladjon. Ezek a varakozasaink azonban sajnos egészen a mostani idékig egyéltalan nem
igazolodtak. S6t, bizonyos értelemben egy paradox allapot is kialakult. Mindentitt azzal talalkozunk, hogy
a modszertan témajanak jelentdségét szabadon, st kivételes jelentdséglinek ismerik el, de tovabb, ritka
kivétellel, ebbdl semmi sem kovetkezik.

Svéjcban egy par emberbdl allo kor még egy specidlis modszertani szeminariumot is szervezett, ahol 12
éven at érdeklddd emberek szdmos csoportjdban — nemcsak Svéjcban, hanem mas orszagokban is —
antropozo6fiai modszertani tanfolyamot tarthattunk, 6sszekotve egy specidlis gyakorlati munkaval, mely ,,A
szabadsag filozofidja” szovegére épiilt. A munka élénken folyt, senki sem unta, a résztvevoik érdeklédése
nem lanyhult, mégis amikor véget ért, abbéli reményeink, hogy valaki ezt a munkét, mas csoportokat
gylijtve tovabbviszi, nem igazolodtak be.

Mindazonaltal nem gondoljuk, hogy az éltalunk kidolgozott iniciativa teljes fiaskot szenvedett. Hiszen itt
nem egy valamilyen maganszemély valamiféle egzotikus keresgélésérél van sz6, hanem annak
megmutatasarol, hogy mi az, ami valdjdban az Antropozoéfia fo értéke, magva, amit a kdvetdinek tobbsége
kiilonbozd, egyaltalan nem alapos okok miatt 1atni sem akar. Hiszen éppen emiatt az antropozofiai munka
régota, nagyon régota egy helyben topog. Es ez egyetemes jelentdségii tragédia.

Ezt a problémat el kell kezdeni megoldani mindenéron. Ehhez pedig nem pusztan masként kell némely
dologra tekinteni; a meglévd tudat formdjat kell ehhez megvaltoztatni, ami 1ényegében egy hatalmas
feladat. Amikor iires, elvont elemzések helyett arra toreksziink, hogy megértsiik a feladat rendkiviil
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stirgetd, és ujszerliségével, nagysagrendjével egyidejiileg megdobbentd jellegét, akkor ekdzben nagyon
kevés hasonléo gondolkodéasu tarsunk marad. Ez a feladat sokakban egyszerien siiket falba iitkozik.
Masokat az absztrakt gondolkodas konzervatizmusa kotoz le, mely a reflexio és a materializmus évezredes
iskoldjaban alakult ki. Végiil még masokat elijeszt a faladat til tudomanyos hangzéasa — ahogyan 6k tartjak.

De hat valgjdban mivel rendelkeziink? Egyrészt a goethei ,,gondold meg a mit, de még inkabb a
hogyant” feltétlen elismerésével és elfogadasaval, masrészt pedig a mar nem kevesebb mint egy évszdzada
tarto lelkesedéssel az Antropozofidnak csupédn a ,,mit”-je irdnt. Ezt a helyzetet pedig feltétleniil meg kell
valtoztatni, ha az Antropozofia sikerét szeretnénk. A mddszertan témaja természetesen Osszetett, de ha a
megismerésének Utjan valamit elértiink, és ha ezt toreksziink népszeriisiteni, akkor ebben az esetben az
ilyen Ut sokak szdmara egyaltalan nem bizonyul bonyolultnak. Ahogy barmely tudoményban is, az elsé
Iépések a nehezek. Ha pedig mar megtették, akkor barki képes azokat megismételni, hogy dnmaga is
haladhasson ezen az tton.

2.

Kezdjiik népszerii bevezetésiinket azzal, ami egyszerlien nyilvanvald. Kérdezziik meg 6nmagunktol: mi
a legfontosabb az ember 1ényében? Mi az, ami nélkiil az ember nem lehet ember? Természetesen ez az a
tudatforma, mely lehetévé teszi az ember szamara, hogy tudjon 6nmagardl, vagyis amelyik az ontudat. Az
ontudat tartalma egy komplex konglomerdtum, mely gondolatok, érzések ¢€s akaratnyilvanitdsok
viszonyaibol, Osszefonddasaibodl, kdlcsonhatasaibol all. Mindebben a fészerepet a gondolkodas jatssza,
amely meghatarozza a nappali, éber (még targyinak is nevezett) tudatunkat. Ezt tartjuk a legtobbre, mivel
barmely gyengiilése, deformacioja csokkenti emberi teljes értékiiségiinket. Mihelyst elalszunk, mintha nem
is lennénk, pedig a tudatnak egy bizonyos forméja ekdzben megmarad; ez megovja az alvast attol, hogy
haladlba forduljon. Igaz, még &lmodunk is. De mennyire tehetetlenek vagyunk azokban Ontudatos
személyiségként!

Akaratunkbol cselekvési impulzusok élednek, de csak akkor, ha tudatositjuk azokat. Az 0Osztonds
cselekedetek, mint példaul a kezilink 6sztonds elhuzasa egy forrd targytol, az allatokra is jellemzdoek.

Amikor érzések jelennek meg benniink, ha a gondolkodasunk gyenge, akkor hajlamaink,
szenvedélyeink, vagyaink jatékszereivé valunk. A gondolkodds erejével természetesen a tlzasba is lehet
esni. Akkor el nyomhatunk magunkban minden érzést, és szaraz, lelketlen egoistava valhatunk.
Ugyanakkor az egoizmus sem gy6zheto le, ha nem gondolkodunk el réla, ha nem ismerjiik fel.

Gondolkodasunk kiterjed az egész, benniinket korbevevé kiilvilagra is. Kezdetben ezt a viladgot mint
adottat ismerjiik meg, aztan pedig az érzékszervi észlelésekre tamaszkodva fogalmat alkotunk réla. Es csak
ezt kovetden, ezekbdl a fogalmakbol, a vilag megismerésébdl kiindulva kezdjiik azt megvaltoztatni. A
vilag gondolatok nélkiili megvaltoztatasara csak a részeg vagy a bolond torekszik. A vilag
megvaltoztatasdban részt vevo érzést mindig feltétleniil fel kell ismerni. Egy szoval, akarhogy is forgatjuk
a kérdésiinket, ebben is mindig els6 helyre keriil a gondolkodés.

Hegel a ,,A filoz6fiai tudoméanyok enciklopédidja” c. miivében ezt irja: ,,A lelket, mellyel az allatok is
rendelkeznek, csak a gondolkodés teszi szellemmé”, vagyis, tessziik hozzd mi, az embert az teszi
individualitassa. Rudolf Steiner ,,A szabadsag filozofidja” 1. fejezetének végén ezt irja: ,,Tavol all télem,
hogy csak az absztrakt itéleten alapuld tetteket tartsam a legmagasabb értelemben emberinek. De mihelyt
cselekedeteink a tisztdn animalis vagyak kielégitésének a teriilete f6l¢ emelkednek, inditékainkat mindig
gondolatok hatjak at. Szeretet, részvét, hazafisag a cselekvés olyan hajtderdi, amelyeket nem lehet hideg
értelmi fogalmakkal megfejteni. Azt mondjak: a sziv, a Iélek itt jogaiba 1ép. Kétségkiviil, de a Iélek és a
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sziv nem teremtik meg az inditékot a cselekvésre. Eléfeltételiik az inditék, és azt felveszik magukba.
Szivemben akkor tdmad részvét, ha tudatomba részvétet keltd személy képzete jut. A szivhez vezetd Ut a
fejen halad keresztiil. Ez alol a szeretet sem kivétel. Ha ez nem pusztan a nemi 0szton megnyilvanulésa,
akkor a szeretett lényrdl alkotott képzeteinken alapszik. Es minél eszményibbek ezek a képzetek, annal
boldogitobb a szeretet. Itt is a gondolkodas az érzés sziildje.”

3.

A régmultbeliek azt mondtak, hogy minden dolognak mértéke az ember. Ugy az anyagi, mint a szellemi
vilag dolgaira gondoltak. Vegyiik most csupan az érzékszervekkel észlelhetd dolgok vilagat, a benniinket
koriilvevd fizikai-anyagi vildgot. Ahogy mar emlitettiik, az ember Foldre érkezve ezt adottnak taldlja.
Amikor azonban elkezd ra hatni, akkor abban a vilagban még egy vilag keletkezik, és ez mint adott, mint a
civilizaciod és kultura vilaga, egybeolvad az emberrel.

Ez a masodik vildg a mi tevékenységiink gyiimolcse; a tevékenységiink pedig tudatos. Kiilonbdzo
kivansagok, szandékok jonnek létre benniink, célokat allitunk magunk elé, és megvalositjuk azokat.
Tevékenységek késztetései €s inditékai sziiletnek benniink. Barmi is idézze ezeket el6 (a belsd vilagunk
vagy a kiilvilag észlelései, a toprengéseink, homalyos vonzodasok), a 1ényeg benniik az, hogy okvetleniil
gondolati format Oltenek, €s csak akkor tesznek szert 1étezésre. A késztetésnek okvetleniil tevékenység
inditékava kell valnia. Még ha az érzés, a vagy erdsebbé is valik a gondolatnal, az értelemnél, akkor is
megjelenik az inditék. Az ember koriilbelill a kdvetkez6t mondja magénak: értem, hogy a kigondolt nem
észszerl, de nem tudom uralni magamat.

A tevékenység inditékai hajlamosak 6sszekapcsolddni kiilonféle egységekbe. Ettdl novekszik, elmélyiil a
gondolati tartalmuk. Az ember a tapasztalatitol, az érzésbelitdl egyre inkabb a tiszta gondolkodashoz kezd
emelkedni. Elkezd filozofalni altaldban a tevékenység értelmérdl, az élet értelmérdl stb. Igy sziiletnek a
nagy, civilizacios, kultartorténelmi, altalanos emberi tevékenységinditékok. Ezekkel Osszhangban az
ember kezdi meghatarozni a masodlagos valosag, a civilizacio és maga a torténelmi folyamat altala torténd
megteremtésének egész jellegét.

A tevékenység inditékainak egész hierarchidjdban — a legegyszeriibbtdl a globalisig — egyfajta belsd
hajtészerkezetiikként jelenik meg a kérdés: mit tegyiink? Es amikor ez tobbé-kevésbé vilagossa valik a
meghatarozott lehetdségek, meghatarozott id6tartamok keretein beliil, akkor legfontosabbként felmeriil a
masodik kérdés: hogyan tegyiik ezt? Igy sziiletik a médszer problémdja.

Nemcsak a tevékenységhez van sziikks€ég modszerre, hanem a megismeréshez is. Ha vilagjelentdségii
targyak és jelenségek ,,mije” érdekel benniinket, akkor azok megismerésében mar nem kiilonallo, szétszort,
egymasnak gyakran ellentmondé moddszerek jatszanak dontd szerepet, hanem mondjuk altalanos
megismeresi elvek, az, ami a vilagnézet alapjait képezi. Az antropozdéfidban minden megismerés ¢élére az
evolucionizmust tessziik. Azt mondjuk mi, hogy a dolgokat megismerni a fejlddésben kell, és ha a fejlodést
az érzéki és érzékfeletti Gsszetevdiben vessziik, akkor megismerhetdnek bizonyul a dolgok lényege is, az,
amit Kant altaldban nem megismerhetdnek tartott.

Minél 0sszetettebb a megismerés targya, annal Osszetettebb a megismerés modszere is. Ez a helyzet az
emberi tevékenységgel is. Ezért megismerési modszerek és tevékenységek sokasaga jon 1étre. Es felmeriil
a probléma, hogyan egyesitsiik ezeket produktiv modon. fgy sziiletik meg a médszertan (metodologia), a
tanitds arr6l, hogyan ¢és mennyire egyesithetok a moddszereknek ezek vagy azok a csoportjai, milyen
alapon, milyen elvekbdl kiindulva valhat lehetévé az ilyen egyesités stb. A jelenlegi korra megérett annak
kérdése, nem lehet-e a megismerés €s tevékenység Osszes modszerét egyetlen altalanos modszertanba
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egyesiteni? Es ennek kapcsan el kell mondani, hogy Rudolf Steiner egész tevékenysége ilyen médszertan
kidolgozéasaban kulmindlodik. Igen, az a probléma, mely a modern tudomdnyt annyira nyugtalanitja,
mégpedig az altalanos tudomanyos modszertananak 1étrehozésa, amitdl a késdbbi tudoményos és technikai
fejlédés fiigg, mar meg lett oldva. Az Antropozéfiaban mar létezik. Es az Antropozofidban ekdzben még
meggy0zden be van bizonyitva, hogy a haladas barmely fajtija az emberiségnek csak akkor lehet hasznara,
ha annak velejardja a moralis haladas is. Vagyis az altalanos antropozéfiai mddszertannak etikai alapja
van.

4.

Koriilbeliil a XX. szdzad kozepére eléggé tisztan felismerték, hogy a tudoményos-technikai fejlodés
egyre Ujabb részmodszereinek kidolgozadsa irdnti tovabbi lelkesiiltség kezdi fékezni a tudomdnyos-
technikai fejlodést, és ezzel egyiitt az egész civilizacio fejlédését is. A tudomany a bonyolultabbé valassal
allandéan 1) ¢és uj alfejezetekre, elagazasokra differencidlodik. Az egyik ismeretteriileten elért
eredményeket egyre nehezebben hasznaljak mas teriileteken.

Vilagossa valt, hogy a vilagon minden dolog a kiilonboz6 kozosségek, egységek része, eleme. Es éppen
ez a hovatartozdsuk gyakran jobban megmagyardzza a lényegiiket, mint onmagukban a részletek
megismerése. Ez kiilondsen nyilvanvalova valik az ember példajan. Abszolut minden, amibdl all, amit
tesz, amit gondol, stb. mindent meghatarozoként éppen maganak az embernek a lenyomatat viseli. Ezért az
emberben meglévd dolgokhoz hasonld dolgok keresése a természet més birodalmaiban, de még inkdbb a
technikdban, meglehetdsen viszonylagos értékii. Es mivel a materialistak szdmara ez egyaltalan nem igy
van, itt is 1athatd, mennyire problémas egy altalanos moédszertan megalkotasa. Egy ilyen mddszertan a
civilizacionk alapvetd vilagnézeti beallitottsaganak és paradigmainak radikalis valtozasat koveteli meg.

A modszertan materialista tudomény altali kidolgozasa sordn mar az elsé szakaszban is nyilvanvaloan
metafizikai jellegli problémak 1éptek fel, példaul ,,rendszernek nevezett, osszetett objektumokban az un.
»szuperadditivitasnak™, vagyis annak a megjelenése, ami feliil van a kutatott objektum részeinek egyszeri
Osszegén.

Az emberiség elott a fejlédésnek két iranya all most. Mindkettét az univerzalizmus jellemzi az
emberiség tovabbi fejlddése utjainak és eszkozeinek kivalasztasdban. Az egyik ezek koziil a materialista és
anyagi globalizmus Utja azzal az eszméjével, hogy az emberiség egész 1étét egyfajta mechanikus egységbe
forditsa, s ez az egység teljesen csak a természettudomany torvényeivel 0sszhangban miikodne. Itt a
szuperadditivitast csak egy magasabb rendii természeti torvényként fogjak érteni.

A masodik uton az emberiség egyre nagyobb mértékben elsajatitia a tobbrétli, érzékibol és
érzékfelettibol allo valdosag megismerését. Itt az individualitas a megismerés hatarainak allando, a
metamorfizal6do tudatformdaknak kdszonheto tagitasa révén fog globalizalodni.

fgy eljutottunk altalaban a modszertan és részben az antropozofiai médszertan kulcsjelentségének
megértéséhez. Az emberiség egész sorsa attol fiigg, hogy a materialista vagy a szellemtudoményos
moddszertant valasztja. Hiszen a civilizacié mindkét esetben tovabb fogja épiteni (vagy rombolni) magat,
Osszhangban a gondolkodas elveinek és formainak modszertanaval, ,,organonjaval”.

5.

Ahogyan mar elmondtuk, sokakat mar maga a ,,mddszertan” sz6 is megijeszt, a szamukra tulzottnak tind
tudomanyossagaval. Ez a benyomas azonban mérsékelhetd. Ha ezt a szot tisztan etimologiailag vizsgaljuk,
akkor két szobol all: modszer (metddus) és tan. Vagyis ez tanitas arrdl, hogyan hasznaljuk altalaban a
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kiilonb6zé modszereket, amikor valamit megismeriink vagy valamit tenni késziiliink. Itt hasznos, ha
odafigyeliink arra is, hogy milyen meghatarozast adnak az enciklopédidkban a modszertanrol. Ott az all,
hogy ez az emberi ,elméleti és gyakorlati tevékenység szervezési ¢€s kialakitasi alapelveinek és
moddszereinek rendszere”. Ez mar kissé bonyolultabban hangzik, azonban egy kozépfoku képzettséggel
rendelkezé ember szamara is teljesen érthetd.

A legfontosabb azonban az, hogy a gyakorlati ¢let¢ben minden ember, habar gyakran nem tudatositva,
de professzionalis modszertani szakemberként, metodologusként viselkedik. Es akar nagyobb, akér kisebb
mértékben lehet az. Ha kisebb mértékben, akkor a maganélete, ahogy mondjuk, 0sszevisszasagban zajlik,
ami ilyen gyotrelmes mdodon kényszeriti, hogy észhez térjen. Ha nagyobb mértékben, akkor az ilyen tipust
emberek kedvezd benyomast tesznek rank azaltal, ahogy az életfolyamatukat, a személyes, szocidlis €s mas
kapcsolataikat képesek szervezni, hiszen ismerik és tudjak haszndlni annak alapelveit, ahogyan ezt tenni
kell. Ezek koziil az alapelvek koziil az egyik egészen egyszeriien hangzik: ha szocialis Iény akarsz lenni,
akkor ne csak Oonmagad szdmara ¢lj, hagyjal lehetdséget a tobbi embernek is élni. Aki nem az élet
metodoldgusa, az nem tudja ezt, és nem teszi ezt, €s ettdl a tobbiek szdmara valdsagos istencsapassa valik.

Ha azt allitjuk, hogy minden civilizacionak megvan a sajat modszertana, akkor ennek az éllitdsnak az
alapja az, hogy minden tagja ugy viselkedik, jol vagy rosszul, mint egy metodologus. Ez az ember
elidegenithetetlen mindsége, értelmességnek, civilizaltsaganak stb. jele.

A régmultban, valahol a f6ldon pedig még a mai napig is, a mddszertan mint isteni kinyilatkoztatés
jeleniti meg magat. a kisebbség akarataként a tobbség feletti uralomra. Vagyis azt kapjuk, hogy annak
ember altali felismerése, hogy az életben metodologusnak, vagyis nem pillanatnyi késztetések altal
vezéreltnek kell lennie, hanem valdban, komolyan tudnia kell, mit akar hosszi tavon, az a szabad
demokratikus tarsadalom, vagy minimumként a stabil allam felépitésének feltétele.

De ereszkedjiink le a legegyszeriibb dolgokhoz. Mivel az ember gondolkod6 lény, igy barmilyen
tevékenységet gondolattal, képzettel kovet; azokban, azokbol pedig okvetleniil 6sszeallnak az életszemlélet
alapelvei. Az egyiknek kevés pénze van vagy gyljti azt. Mindenben gazdasagos. Az egyik szereti a
gyerekeket ¢és Onfelaldozoan gondoskodik réluk, a masik Gnmagat szereti mindennél jobban és ezért
nincsen gyermeke. Tegyiik fel a kérdést magunknak: ezek a magatartasi tipusok lehetnek-e teljes
egészében 0Osztondsek? Vagy az embert minden alkalommal kiilonallo, egymastol elszakadt gondolatok
vezérlik? Vagy gondoljunk arra is, hogy senki sem ¢l a puszta magényaban. Minden cselekedetét
kapcsolatba kell hoznia sok mas ember szandékaval. Vagyis itt mind a szandékok mind a cselekedetek
»szervezesi alapelveinek és mddszereinek rendszerérdl” van szo.

Es mivel egész orszagok, kiilonféle barati kozosségek és egyesiilések magatartasi jellege is ilyen, ezért
elkeriilhetetleniil sziikségessé valik az egész emberiség életének egészében valdé megszervezése. Es akkor
teljesen nyilvanvalova valik, hogy minden civilizacionak megvan a maga modszertana. Ez dtfogja az
emberiség fodi létezésének Osszes tényezojét, egyik vagy masik kulturtorténelmi korszakban. Ha valtozik a
modszertan, a civilizacio is valtozik. 4 modszertan pedig a tudatforma valtozasatol fiiggden valtozik. Ha ez
nem, akkor degraddlodnak. Civilizacionk szdmara a legnagyobb veszély, ha makacsul ragaszkodunk
ahhoz, hogy a tudat csak tiikr6z6 (reflektalo) lehet.

6.

Egy szkeptikus bizonyara szivesen beillesztené vizsgalatunkba az élet barmely eseté¢hez alkalmazhato
kérdést: de mi volt elébb — a tytik vagy a tojas? — Emlékezziink arra, amirdl mar besz¢ltiink korabban,

Gennagyij Bondarev 5 Rovid bevezetés az Antropozédfia modszertanaba




hogy minden dolognak mértéke az ember. De ha megkérdezziik magunktol, hogy miért van ez igy, és miért
J6 ez az embernek, akkor az ezekre a kérdésekre adott teljes valasz elvezet benniinket a vildg és az ember
az esetben hamar elkezdi meghaladni az olyan megértés lehetdségeit, mely nincs eldkészitve az
Antropozofiaval vald alapos munkéaval. Vagyis oda jutunk, hogy a lényeg nem a kérdésben, hanem a
kérdezdében rejlik.

Valahonnan mégis el kell kezdeni. Es itt bebizonyosodik, hogy az ilyen megismerés akkor halad
kiilonosen sikeresen eldre, ha valahogyan elkezdjiik, toreksziink atgondolni egy bizonyos végéig, aztan
visszatériink és mindent elolrdl kezdiink. Es akkor felfedezziik, hogy ezalatt az idé alatt valami tortént
veliink, és masodjara mar egy magasabb szinten haladunk. A megismerés antropozofiai médszerének egyik
torvénye ebben all. Aki mar tobbszor is tett ilyen 1épéseket, belsé késztetéshez jut, hogy megszervezze a
sajat megismerési folyamatat. Ennek sziikségszerliségét kezdi tapasztalni. Es akkor éretté valt az
antropozofiai médszertan elsajatitasahoz. Es egy ilyen emberrel beszélgetést lehet folytatni a ,,minden
dolgok mértékérdl”. Meg lehet neki mutatni példaul az egyik gondolatot, melyet Rudolf Steiner ,,A
szabadséag filozo6fidja” c. konyvében mondott. A gondolat a kovetkezd: ,,Nem tagadhatd, hogy mielott
barmi mast megérthetnénk, a gondolkodast kell megérteniink. Aki ezt tagadja, az nem veszi figyelembe,
hogy mint ember a teremtésnek nem elsd, hanem utolsoé lancszeme. Ezért, ha a vilagot fogalmak utjan
akarjuk megmagyardzni, nem indulhatunk ki létiinknek idében elsé elemeibdl, hanem abbodl, ami hozzank
legkozelebb van, ami a legintimebben adott. ... A filoz6fus csak akkor érhet célhoz, ha az abszolut végsot
tekinti elsének. Ez az abszolut végsé azonban, amelyhez a vilagfejlédés eljutott: a gondolkodas™ (3. fejezet
vége).

Ebbdl a kiilondsen fundamentéalisan megalapozott helyzetbdl kiindulva megérthetd, hogy a kultara és
civilizacio benniinket korbevevd egész vilaga a vilagfejlédésnek szintén az utolso lancszeme, és ez a vilag
az emberi gondolkodd tevékenység gyiimolcse. A gondolkodo tevékenység itt elsddleges, a vilag pedig
masodlagos. E vilag minden dolganak mértéke a gondolkodo ember. EbbOl azonban mégsem kovetkezik,
hogy a kultara és a civilizacio vilaga semmiképpen sem hatarozza meg az embert. Meghatarozza, de
masodsorban, amikor mar 1étre lett hozva, nem pedig azt megel6zden. A 1étrehozéasat pedig a gondolkodas
tipusa hatarozza meg; a gondolkodas viszont ennek vagy annak a mddszernek a térvényei szerint torténik.
Ha pedig a gondolkodast a gyakorlati tevékenységgel egyiitt vessziik, akkor itt a modszertan is érvényesiti
jogait. Egy ilyen egység jon létre. Es amint ezt szétszakitjuk, egy bizonytalan helyzetben taldljuk
magunkat, s korunkban az emberiség épp ezt tapasztalja.

Ennek a helyzetnek az igaz voltat példak nagy szdmaval erdsithetjiik meg. Ha példaul megismertiik az
6si zsido nép tudatat, akkor ez lehetéséget ad arra, hogy valoban megértsiik a jellegét az Oszovetség
civilizaciojadnak, melyben Jézus Krisztus megtestesiilt, ne pedig a modern képzeteinket extrapolaljuk ra.
(Ennek kiilondsen szornyli formdi vannak a bibliai témdju mozifilmekben). Ha megismertiik az &si
gorogok tudatformajat, akkor megértjiik a hellenizmus civilizacidjanak jellegét, melybdl a latin civilizacio,
abbol pedig a miénk, a materialista civilizacid szarmazott. Ebben az esetben a mult megismerése lehetové
teszi a jelenrdl valo tartalmas és produktiv elmélkedést. Es azt is latjuk, hogy a modszertan hogyan kezdi
teljesen természetesen atfogni az etnoldgia, a szociologia, a kulturoldgia, a torténelem, a teoldgia teriiletét.
Igen, valdjdban az emberi tudds Osszes szférajat valamiféle szerves egésszé alakitjuk, olyan egésszé,
amelyre sziikségiink van, nem pedig csak teoretizdlunk e téméban. Ennek az egésznek a magva az
emberismeret, benne pedig az ismeretelmélet.

7.
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Az intellektualizmus korszakdban az ember gondolkodasa az, ami a leginkdbb lényegvesztett, ami
minden realitast nélkiiloz. Eppen annyi élet és valosag van benne, mint a tikkorképben. A gondolkodas
egyfajta tiikor, melyben a kiilvilagnak és az ember belsd vilaganak Osszes targya és folyamata tiikr6zddik,
melyek szamara érzékelésekben adottak.

Az a tény, hogy a gondolkodds ekdzben képes valahogy maga is mozogni, valahogy egyesiteni €s
szétvalasztani a maga elemeit, a materialista természettudomany szamara egy megfejthetetlen rejtély. Nem
fogunk most mi sem ennek megfejtésével foglalkozni, habar az Antropozéfia megadja ezt a megfejtést.
Csak a szdmunkra legfontosabbat jegyezziik meg: ebben a tiikorben az egész vilag megismétlodik. E tikor
gondolat-objektumainak sajat mozgasa révén pedig megjelennek (tiikr6zodnek) benne azok a torvények is,
melyek alapjan minden 1étezik és mozog a vilagban.

Amikor Arisztotelész a tudat-tiikor vilagat onléte és onmozgasa szempontjabol kutatta, akkor felfedezte
azokat a torvényeket, melyek szerint ez végbemegy. Ezek Osszességét, rendszerét logikanak nevezte (az
elnevezés a ,,LLogosz” szobdl eredt). Ezek szerint a torvények szerint a gondolkodas mozgasa dialektikusan
megy végbe, az elemei szembenallasanak és egységének koszonhetSen. Erdekes, hogy a vilag fejlédése is
ugyanilyen modon megy végbe.

Van még egy gondolkodasi mod: az empirikus. Mindaz, ami az észlelési szférankba keriil — legyen az
anyagi, lelki, szellemi — a sajat ellenképét, a neki megfeleld idedkat kelti benniink. Ha megvaltoztatjuk az
észlelési vilagot, példaul tudoményos kisérleteket végziink, akkor ezzel a gondolkodasban olyan folyamat
idézhetd eld, mely valami jnak, példaul a természet, az emberi szellem torvényeinek a felfedezéséhez
vezet. Vagyis ennek a gondolkodasnak sajat modszere van.

Mindkettében — mind a filoz6fiaban, mind a természettudomanyban — fokozatosan kidolgoznak bizonyos
altalanos megismerési alapelveket, vilag- és ¢€letszemléleti alapelveket. Az ember leirja az altalanos (a
szamara elérhetd hatarokban) vilagképet, kialakitja a benne valo viselkedés és tevékenység alapelveit. Ez
szdmara Abszolutumma valik. Ezért példaul a materialista természetkutaté sohasem jut el az érzékfeletti
valosag elismerés¢hez. A szellemi, valldsos ember sohasem relativizdlja a moralitast, akarmilyen
tudomanyos tevékenységgel is foglalkozzon. Igy szilletik meg a megismerés és az élet altalanos
modszertana, még akkor is, ha csupan a reflektalé gondolkodas létezik, megsziiletik iranta a sziikséglet.
Ezt a modszertant az emberi tudat formdaja hatarozza meg. De az, amely most 1étezik, ahogyan ezeken a
példakon lattuk, ellentétbe keriil az ember valds életével. Hiszen ha az absztrakt hataran maradunk, akkor
az emberiség ¢letében a moral szamara nincsen hely. Moral nélkiil pedig az emberiség okvetleniil megdli
magat. Akkor olyan természettel van dolgunk, amely a fejlddése sordn felszdmolja magat. De a
természettudomany ilyet nem ismer.

Ugyanakkor mégis meg lehet érteni a materializmus adeptusait abban, hogy makacsul ragaszkodnak
alapelveikhez. Hiszen szamukra tokéletesen vildgos, hogy ha azokat elutasitjak, akkor az a civilizacio
osszes alapvetd paradigméjanak fundamentalis véltasat vonja maga utan. Es hogy ebben az esetben azt
hogyan irdnyitsak, nem tudjak. Nem tudjak, hogy lehetséges egy olyan moédszertan felépitése, melynek
része az érzékfeletti valosdg fogalma. Pedig az érzékfeletti valdosag a mellkasukban kopogtat. Ez
kifejez6dik abban, hogy a materializmus fogalmait univerzalissa teszik. Az anyagot a szellem
tulajdonsagaival ruhazzak fel, amikor végtelennek, 6roknek, mindent 4tfogonak nyilvanitjak azt.

Mindez 6rokké fenndllhatna, de mi a ,,probléma”: mar e realitds hatarain beliil is, az emberben, ahogyan
mondtuk, kiilonféle tudatformék jelennek meg: dlom nélkiili alvas, dlommal 4tszott alvas, megvildgosodott
tudat, stb. Es ha figyelmesebben tanulmanyozzuk a multat, akkor olyan fejlédési szakaszok tarulnak fel,
melyekben mas tudatformak éltal eléidézett civilizaciok léteztek. Es csak modern raciondlis szemszogbél
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tiinnek ezek a mienknél kevésbé tokéletesnek, fliggetleniil attol, hogy ez a mienk az emberiséget pokolba
taszitja.

Gondolkod6 kortarsaink tobbsége mélyen aggddva keresi azokat a moddokat, metddusokat, melyek
segitségével ezt a ,,magasabb” civilizaciot egyaltalan meg lehetne menteni a halaltél. Az Antropozofia
ennek kapcsan ezt mondja: kezdjétek a keresést az ismeretelmélettel. Es amikor antropozéfusokrol van
sz0, akkor nagyon nehéz azokat megérteni, akik a sziikk egoizmus kereteit atlépve és magukat a vilag
szolgalataba allitva, a munkéjukat valahogy madésként szeretnék kezdeni, példaul tigy, hogy egyszertien
elmondjak az embereknek, hogy 1étezik a reinkarnaci6, vannak arimani és mas lények, stb. A kivételesen
komoly mai korszakban az egész civilizacid é€letérdl és haldlarol van szd, arrol, hogy teljes kaoszba
siillyed. Es ez a veszély nem egyéni, privat értetlenségekbdl, tévedésekbdl fakad.

8.

Nem hibazunk, ha azt mondjuk, hogy az ismeretelmélet legalabb 2-3 ezer éven at az ember €s az
emberiség fejlodésének gyokeres problémdja. Ezoterikus értelemben az egész evolucids ciklusunkra
kiterjed, csak ez esetben mas neveken fejezOddik ki: mitologianak, beavatasi tudomanynak stb. hivjak.
Hiszen ha a vilagon, ahogy az Antropozodfia tanitja, nincsen semmi mas a tudatokon és a kiilonbozo
tudatfajtdkban, tudatformdkban I1étezé Ilényeken, s a koztik 1évé viszonyokon kiviil, akkor
kovetkeztetésképpen nincsen semmi a tudat keletkezésén, fejlodésén €s hatarain kiviil.

Az a fogalom azonban, hogy ,,ismeretelmélet”, sokakat még jobban megijeszt, mint a ,,modszertan”
fogalma. Még a fels6foktl végzettséggel rendelkezé emberek is félnek tdle, ha ez nem filozofiai végzettség,
habar idonként nem hagyjak ki a lehetdséget, hogy ,.felvagjanak™ ezzel a széval. Ez mindig megérezhetd
abbol az enyhe fesziiltségbdl, melyet nem tud elrejteni az, aki kiejti ezt a szot.

Mégis lehetséges-e, hogy ezzel a fogalommal valahogy egyszeriibben elboldoguljunk, €és bevezessiik
szellemi életiink szokésai kozé, filozofiai képzettség nélkiil? Igaz, itt is enciklopédidkkal kell kezdeni.
Azokban az all, hogy az ismeretelmélet a megismerés természetét, lehetdségeit, az észlelendd valdosdghoz
vald viszonyat tanulméanyozza, azt, hogy ezt a megismerést mennyire lehet igaznak tekinteni, vagyis
olyannak, ami valoban ismeretet ad a dolgokrdl, ami megmagyarazza azok valodi helyzetét a vilagban. De
ebben az esetben mivel foglalkozik leginkdbb Rudolf Steiner? — Eppen ezekkel a kérdésekkel. Csak 6 az
absztrakt tudomanyokkal szemben ezeket valoban meg is vdlaszolja, mig azok a tudomanyok csak
spekuldlnak roluk. De mégis miért esik igy egybe az absztrakt tudomanyok érdeke az Antropozofia
érdekeivel? Hat azért, mert ezek a kérdések fontosak az emberiség szamara. (Emlékezziink a kdzelmultra,
milyen jelentOséget jatszott a képzésiinkben és nevelésiinkben az un. ,dialektikus materializmus
gnoszeolodgiaja”.) S ha ez igy van, torekedniink kell e kérdések egyszeri megértésére.

Nem lesz téves, ha azt mondjuk, hogy az ismeretelmélet egyfajta beszélgetés és véleménycsere az
emberek kozott azzal kapcsolatban, hogyan kell viszonyulni a gondolkodashoz, melynek egyrészt azt
koszonhetjiik, hogy emberek vagyunk, masrészt viszont a gondolkodas annyira efemernek tlinik, mintha
egyaltalan nem is létezne, habar Descartes azt mondta, hogy a gondolkodds 6t meggydzi arrol, hogy
individuumként létezik. De probaljunk meg eligazodni ebben. Az egyik esetben az idézi eld benniink a
gondolatokat, hogy valamit észleliink. Példaul latunk egy villamost. S akkor egy gondolat jon létre
benniink: ez egy villamos. A kovetkez6 pillanatban latunk egy varjit, amelyik a villanyvezetéken iil, és a
varjurdl jon benniink létre egy gondolat, a villamosrol valo pedig eltinik. Kideriil, hogy az észleletek
vilaga furcsa moédon manipulal benniinket. Es ettdl a manipulaciétol nincs hova menekiilniink. Kivéve,
hogyha a gondolkodasi tevékenységet kontroll al4 helyezziik. Es itt mar egyfajta belsd erére van sziikség,
akaraterére a gondolkodéasban. Az akaratot pedig nem nevezhetjiik nem létezének. Tul nyilvanvald, hogy
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kapcsolatban all az anyagcserénkkel, a vérkeringéssel és ime még a gondolkodassal is. Es tessék,
felvazoltuk a hidat annak elismeréséhez, hogy a gondolkodas — valos. Igaz, nem mindegyik az.

Az akarat, lényegében véve, kozvetleniil szintén nem észlelhetd, de amikor a gondolkodasban
megjelenik, akkor ezt a gondolkodast kedviink szerint tudjuk mozgatni. Tudunk egyszerlien elmélkedni,
teljesen elvonatkoztatva a kiilvilag észleleteitdl, csupan a gondolatok észleleteivel foglalkozva, ami kell
ahhoz, hogy 6sszekapcsoljuk ezeket. Az dsszekapcsolas pedig a logika torvényei alapjan torténik. Ezeket a
torvényeket még Arisztotelész fedezte fel. Rudolf Steiner igy beszél errdl: ,,Az Arisztotelész altal
kifejlesztett gondolkodas, az emberi logika még ma is olyan tokéletes, hogy azt mondhatjuk: olyan magas
fokot ért el, hogy azt a mai napig nem haladtuk meg.” (GA148, 1913. 10. 1.)

Az arisztotelészi mli grandidzussaga abban all, hogy felvdzolta az emberi szellem azon torvényeit,
amelyek mentén ¢l és hat az intellektualizmus kordban, amikor a fejléddésében eldszor tett szert az
individualis ,,énjére”, igaz, csak az alacsonyabb ,¢njére”. Ett6l a logikatdl tovabbi felemelkedés nem
szarmazott, mivel az emberi targyi tudat formédja nem emelkedett tovabb. De most eljott az id6 ilyen
felemelkedés végrehajtasara. Es itt egy masik, egy magasabb ismeretelmélethez kell fellépni, melyet
Rudolf Steiner fejlesztett ki. Ebben az értelemben 6 korunk Arisztotelésze. Es ahogy Arisztotelész logikaja
a materialista civilizaci6 sarokkovévé valt, igy a Rudolf Steiner altal adott tanitas a megismerésrdl és a
tudatrol annak a spiritualis civilizacidnak a sarokkovét képezi, mely a miénket valtja.

Arisztotelész logikajat a modern ember egyszeriien az 6roklédés erejénél fogva megkapja. Filiggetleniil
attol, hogy tanultak vagyunk vagy sem, irritdl benniinket, ha valaki a jelenlétiinkben kaotikusan, nem
logikusan gondolkodik, ellentmond 6nmagénak, és megcsodaljuk az olyan embert, akinek a gondolkodésa
rendezett, kovetkezetes. Még az ellentmondasok iranti rejtett szeretet is jellemez benniinket. Sziiletett
dialektikusok vagyunk. Ha valakivel mindenki gondolkodas nélkiil egyetért, akkor ott unalmassa valik a
helyzet (természetesen ha nem marxistdk, és nem hatalmon 1évé diktatorok vagyunk). Az életben az
ellentéteket keressiik, ezeket sokféleségnek nevezve. Ha ellentétbe iitkoziink, igyeksziink kibékiteni azt,
megfigyelve hogyan jon 1étre ekdzben valami 0j. Ez egészen a biologidig folytatodik, amikor a ndi és férfi
természet ellentéte a gyermekekben oldddik meg.

Vannak persze masfajta emberek is, akik minden antitézist ,,sataninak™ hivnak. Ok a nyugalmat szeretik.
De mi ez a nyugalom? Igazi nyugalom, ahogy a kolté mondta, ,,csak dlomban van szamunkra”. A
nyugalmat az alacsonyabb fejlodés hosszu szenvedései, az alacsonyabb természetiinkkel vald kiizdelem
Gtjan lehet elérni, Igy tartja az igazi vallasossag.

fgy beléptiink az ismeretelmélet teriiletére, és megtudtuk sét meg is értettiik f6 problémait és feladatait.
Es most az ismeretelmélettel tovabb tudunk menni.

9.

Tehat érthetd, hogy a jelenlegi kultirkorszak értelmében civilizalt ember logikusan, absztrakt médon
vagy empirikusan, természettudomanyosan gondolkodik. Ezek a tényezOk hatarozzdk meg a lényegét,
melyet Ennek vagy ontudatos ,,énnek” neveziink. O a természeti vilagot koveté masodlagos vilag
teremtSje. O az, aki egységbe vezetve a gondolatok, érzések és akaratnyilvanitasok vilagat, vilag- és
¢letnézetek teremtdje, feltarja ugy a vilag létezésének, mint az ember vildgban vald 1étezésének torvényeit.
fgy épiil egy egységes tudasrendszer, amely egyesiti a vilagot és az embert. Amikor ehhez a rendszerhez
még tapasztalati jelleg is hozzdadodik, akkor valik a civilizdcid moddszertandva. Ezt a modszertant az
ember hozza Iétre, ezért 6 a f0 lancszeme, a f6 Gsszetevdje, maga az ember pedig ekdzben, ismételjiik meg,
a tudat létezésének formaja a tudat kiilonb6z6 szintjein.
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Civilizacionk a fogalmi és absztrakt gondolkodas gyiimdlcse. Ezzel a gondolkodassal az ember a valddi
vilaggal nem annyira egyesiil, inkabb elidegenedik tdle. A fejlédésben egy szdrnyli paradoxonhoz
jutottunk: sajat értelmiinkkel egy olyan valdsdgot hoztunk létre, mely elidegenit benniinket a vilag
természetes valosagatol, elidegenit a sajat lénylinktdl. Ez a paradoxon metafizikai jellegli, vagyis nem
magyarazhat6 csupan az érzéki valosag hatarain beliil.

A fejlodés torténelmében ez nem mindig volt igy. Az ember nem mindig ilyen elmével rendelkezett. Ez
ekkor jott 1étre, amikor Gorogorszagban megsziiletett a filozofia. Ez nemcsak kulturalis, hanem evolucios
tény is volt: az ember akkor faji metamorfozison ment keresztil. Mar nem egyszer tortént ilyen
metamorfozis az emberrel, de most ezek a metamorfézisok egyre finomabb jellegliek, és nem kisérik a
¢szrevehetok, ugyanakkor az ember mint faj fejlédése szamara a korabbiak megfeleléen alapvetd
jellegiick. Az az értelem zavar benniinket ennek megértésében, amely megszokta, hogy képzeteit
extrapoldlja a fejlddés 0sszes korszakara. Még az 6gorog kultira ember is annyira kiillonbozott a modern
embertdl, hogy csak érzékfeletti szellemtudoményos kutatasok eredményeként sikeriilt 6t megismerni.
Abban a kulturdban a fogalmakban gondolkodd emberek létrejotte az emberi agy nagy strukturalis
valtozéasainak volt kdszonhetd, amiben régészetileg lehetetlen meggy6zddni. Az 6gordg irodalom, példaul
Platon miivei azonban tiikrozik a gorog ember gondolkodasanak atlépését a mitoldgiaitdl a fogalmihoz.

Arisztotelész, mint a mar 11j, hozzank hasonlit6 tipus embere, 1étrehozta az ,,organont”, vagyis azt az
eszkozt, amely lehetdvé teszi, hogy szervezetten hasznaljuk a fogalmi gondolkodast. Civilizacionk ennek
segitségeével épiil. Ekdzben az eszkdz €s birtokosa egységet képez.

Az ember gondolkodd tevékenysége lehetdséget adott szdmara, hogy Onmagét a vildg Osszes tobbi
részétol elkiiloniilt 1ényként tapasztalja meg, aki sajat individualis 6nlétét csak sajat maganak kdszonheti.
Ez természetesen az evolucid leghatalmasabb vivmanya, ezért Arisztotelész tette kétségteleniil grandidzus.

Ugyanakkor az alacsonyabb ,,énnek” barmilyen nagy is a jelentdsége, csak egy fok a tudatevolucié utjan,
¢s ez a fok meglehetdsen korlatozott. Gondolkodas kozben a gondolatokon kiviil semmit sem hozunk 1étre,
mig a kozmikus gondolkodas kozvetleniil teremtd: képes szubsztanciat teremteni. A fogalmi gondolkodas
csak mennyiségi. Képes ndvelni a tudas mennyiségét, és csak egyfajta tudasét, olyat, amely arnyszert,
lényiség nélkiili, a dolgok felszinén marad, azok mindig érzékfeletti 1ényegébe nem tud behatolni. Ez a
probléma csak a gondolkodas jellegének mindsegi véaltozasaval oldhaté meg, amihez meg kell valtoztatni a
tudat formajat.

10.

Ha egy ember felnétté valva gyermeki marad, akkor mar nem gyermek van el6ttiink, hanem egy
infantilis feln6tt. Hasonloképpen all a dolog az emberi tudat 6sszes formajanak fejlédésével. Ha az ember,
miutan felébred, a nap folyaman ugy viselkedik, mintha aludna, akkor ez nem azt jelenti, hogy a
személyiség spiritudlisabba valt. Egyszeriien kissé beteg.

A tudds egzakt tudomanyok teriiletén valod ismereteihez nem szabad egyszerien hozzaadni pontos
ismereteket a mivészetrél, és ugy vizsgalni azokat, mint az eldbbieket. A miivészetet at kell élni,
megismerésének csak akkor van értelme, ha az képes ezt az atélést erésiteni. Ha pedig az ember atéli a
mivészetet, akkor ettdl megvaltozik személyiségének jellege, érzésvilaganak és akaratnyilvanitasainak
egeész ¢lete. Mindez teljesen nyilvanvald, mégis az emberis€ég nem akar gondolkodni tudatanak mindségi
fejlesztésérdl, ami megvaltoztatnd a tudatformat.

Kantnak igaza van, amikor azt allitja, hogy tudatunknak megvannak a hatdrai. Azok minden
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tudatformanal megvannak. De ha ezek a formdk valtoznak, akkor a hatarok is valtoznak. Erre a teljesen
érthetd alapelvre épiil az Antropozodfia ismeretelmélete. Mit tett bele Rudolf Steiner? Egyesitette azt a vilag
és az ember evoluciojarol szolo tanitassal. Az evolucid pedig szellemtudomanyos szemszdgbdl rendkiviil
sokrétii, osszetett, sokféle. Es mindez magaba foglalja a Szellemtudomanyt, és mindazt, aminek része a
Szellemtudomany, lehet Ggy tekinteni, mint egy univerzalis ismeretelmélet részét. A fejlodési korszakokrol
sz610 tanitas az egyik rész, a reinkarnaciorol és a karmardl a masik; jelentds részt ad a vildg mitologidja, ha
szellemtudomanyosan tudjuk elemezni; még egy részt ad a lélekrdl szolo tanitds, a pszichoszofia, stb.
Mindaz, amit az Antropozdéfia tartalmaz, a tudat metamorfozisanak leirasat tekinti kézponti téméajanak.

Eppen az evolucios ismeretelmélet szemszogébodl beszéliink az emberi tudat szintjeinek 1étezésérél, mely
szintek egyrészt lentre, a tudatalattiba visznek, masrészt pedig fentre, a tudatfelettibe, ha kiindulopontnak a
nappali éber tudatot vesszilk. Ezen a végtelen magassdgokba vezetd ,létrdn” (az orosz szentek

crer

Az elsé ezek koziil az, amellyel az ember Szokratész-Platon-Arisztotelész korszakat megelézden
rendelkezett. Ezt a tudatot csoporttudatnak kell hivni. Az ember akkor az istenek teremtményének érezte
magat a legmélyebb modon. Az 6 kegyelmiikbdl érkeztek hozzajuk a gondolatok is kiillonféle érzékfeletti
lények formajaban. A 6 gondolatok (kategoriak) a f6 istenek voltak. A természetrdl vald gondolatok elemi
lények sokasaganak formajaban jelentek meg. Az ember akkor nem tudott maganak Ent mondani. Rudolf
Steiner igy magyardzza: a gorogok a fajt, a kozosséget, a varosallamot ugy tapasztaltak meg, mint valami
olyat, ami kozvetve arr6l tanuskodik, hogy az mint 6ndll6 lény létezik. Az azokkal vald kapcsolat
elvesztése azzal fenyegette, hogy elvesziti onmagat. Ezért féltek annyira attdl, hogy kilizik Oket a
véarosallambol. A gordg a sajat magasabb Enjét ugy tapasztalta, mint egy almot, melyben az szellemi
magassagokban tartozkodoként tarult fel. Ezt egyfajta csoportelvként tapasztalta, amely — mondjuk igy —
egy volt az egész varosallamra.

Nem mondhatjuk, hogy ezt nehéz megérteniink, hiszen korunk Osszes kegyetlen diktaturaja ennek a
vagy az uralkod6 partban, melyet 0j papok csoportja vezet, és minden embernek, vakon aldvetve magat az
6 uralmuknak, el kell feledkeznie a sajat kiilon 1étérél. A gorognek a modern embertdl eltéréen nem kellett
elfeledkeznie az 6nallé (individualis) 1étrdl; akkor még nem volt neki.

Az ember, ¢és vele egylitt az egész emberiség fejlodésében a haladas abban ¢és csakis abban all, hogy az
individualis tudat modern formajatol felemelkedjiink a tudatfeletti elso individualis formajahoz. Ennek a
formanak mar a mi korunkban, egyre inkdbb uralkod6 szerepet elfoglalva 1) civilizaciot kell épitenie,
chhez pedig el6szor az organonjat kell 1étrehozni. Eppen ebbdl a célbél jott a vilagba az Antropozofia. Az
Antropozofia kimeritd modon ramutat, hogy az ember tudatdnak régi formdja megadott a fejlddéséhez
mindent, amit tudott, €s tovabbi hasznéalata nem produktiv.

Ilyen jellegli feladatok nem eldszor allnak az ember el6tt, és megoldasuk minden alkalommal az élet
osszes faktoranak radikélis megvaltozasaval volt kapcsolatos. Es ime most ilyen soron kovetkezé valtozas
el6tt allunk. Es semmi fontosabb nincs, mint ennek a valtozasnak a megvaldsitasa. Semmilyen, a multat
meghosszabbitod palliativum nem fog megmenteni benniinket, ha nem kezdjiik tenni korunk legfontosabb
dolgat. A tomegtajékoztatasi eszk6zok naponta kozlik a civilizacio dsszeomlasanak ujabb és jabb tiineteit.
Es sehonnan sem hangzik egyetlen egészséges itélet, egyetlen él6 gondolat sem. Mindent halott
absztrakci6 tolt be, melyet csak a legvadabb egoizmus fellobbanésai szakitanak meg. Nem hiaba jegyeztiik
meg, hogy korunk a Romai Birodalom hanyatlasdnak korszakara emlékeztet. Az ugy fejez0dott be, az
egyik ir6 szellemes megjegyzése alapjan, hogy az emberiség azt kovetden ezer évre abbahagyta a
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mosakodast. Igen, abbahagyta, amig meg nem erds6dott a tudat 1j, értelmi formdja, és racionalis alapokra
nem emelte civilizacionkat. Tanulnunk kell a mult tapasztalatabol.

11.

Ha az antropozoéfiai ismereteket alaposan felhasznalva figyelmesebben szemiigyre vessziik az 60gorog
hatalmas alkotasa annak a kultirkorszaknak a valddi organonja, moddszertana. Istenalakjait a gorogok
igazan virtuéz modon hasznéltdk, a mindennapi, szocidlis és vallasi élet barmely témajan elmélkedve.
Szamunkra hihetetleniil nehéz ennek a mitolégiai gondolkodédsnak a Iényegébe behatolni. A gordgoknek
pedig, ahogyan err6l SzoOkratész parbeszédei tanuskodnak, ugyanannyira nehéz volt a fogalmi
gondolkodasba behatolni.

A modern emberek szdmara az Oszovetségi civilizacid jellegét még nehezebb megérteni. Ezért a
Kereszténységet megel6z6 torténelemrdl a keresztények egymasnak csak naiv, teljesen exoterikus meséket
mondanak, melyeket a materialistak kinevetnek. Az Oszovetség az 6si zsido civilizacié modszertana volt.
Lehetoség nyilik szamunkra ezt most megérteni, ha megfigyeljik az un. templomi zsidokat, vagyis a
vallasi kozosségek igaz tagjait, akik mély meggy6z6désbol vagy akar egy sajatos oroklodés folytan
tartoznak oda. Ennek a modern zsidosdgnak az életében az Oszovetség a Talmud burkaban van jelen,
amely egyfajta lengéscsillapitd, vagy ha ugy tetszik, ,,szkafander” szerepet jatszik, megdrizve ezt az Osi
civilizacidt a modern civilizacioval valo Tlitkozésektol, érintkezésektdl. Ez egy egyediilallo jelenség,
melyben emberek kiterjedt kore igyekszik rég elmult idékben megdrizni magat. Amint vildgosan szadmot
vetiink ezzel, nyilvanvalova valik, mennyire nehéz — nem valamiféle politikai, gazdadgi, torténelmi vagy
mas okokbol — érintkezésbe keriilni ezzel a jelenséggel. Csak zartsagaban, izolaltsagaban tud létezni,
hiszen ez mintha nem is f6ldi, hanem a modern kor szemsz6gébdl nézve egy foldonkiviili civilizacio lenne.
Ezt nem kritikaval vagy értékelve mondjuk — az ilyen egyaltalan nem tartozik az antropozoéfiai vizsgalatok
feladatai koz¢ — hanem azért, hogy illusztraljuk azt a tényt, hogy barmely civilizaciét mennyire teljesen és
mindent athaté mdédon megragad a modszertana: a tudatformdja, a gondolkodasi jellege, az emberi
mentalitds jellege és a mindebbdl eredd tevékenységi jellege.

Vagy vegyiik a bolsevizmus civilizacios szandékait. Itt egyfajta utdpisztikus, 0j civilizacié megalkotési
kisérlete all el6ttiink. Es milyen cél allt ennek a tervnek a kdzéppontjaban? Egy ,.0j tarsadalom — a szovjet
nép” létrehozésa, egy Uj etnikai k6z0sség gondolati — ideologiai — alapokon térténd 1étrehozéasa. Mit jelent
ez? Annak az Gsi principiumnak az elismerését, hogy minden dolognak mértéke az ember. Es ha
eugenikusan kozelitiink a kisérlethez, akkor a Teremtd szerepét helyettesitve nemcsak egy Uj civilizaciot
lehet 1étrehozni, absztrakt modon kigondolt modszertant, példaul a dialektikus materializmust adva neki,
melynek ismeretelméletnek, logikanak és cselekvési utmutatonak is kell lennie, hanem egy 0j népi
kozosséget, egy uj népet is.

A kisérlet val6jaban nem volt 0j, hanem csak egy réginek a megismétlése. Benne az valt legfontosabba,
hogy az apr6 egoistdk tomegét — az 6 létiik megfelel a modern kor tudatjellegének — csoporttudatba
hajtsak. ez azonban tilzott mdédon ellentmondott az evolucio jellegének, €s ezért az egoistak ezt a hatalmas
kisérletet szerencsére szétverték. Igaz, a ,,voros civilizacid” nem halt meg véglegesen. Megmutatta, hogy
az emberi egdt csak abban az esetben lehet megfojtani, ha ezt egyetemes méretekben végzik. Ilyen
értelemben Trockijnak igaza volt. amikor azt tartotta, hogy a bolsevizmus egy elkiiloniilt orszagban nem
gyOzhet.

12.
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A globalizéacids projekt, melyet napjainkban nagy sikerrel és egyre novekvd intenzitassal vezetnek be a
civilizacidba, lényegében nem mas, mint a ,,vords civilizacio” projektjének vilagszinpadra valo kivezetése,
vagyis Trockij almanak megvalositasa. Ez a projekt az egész emberiség sorsava valik, ezért senki szamara
se lenne felesleges, ha figyelmesebben szemiigyre venné.

Ez a projekt megfelel az objektiv vilagtorvényszeriiségnek, vagyis nem teljesen dnkényes kitalacio, ez a
torvényszerlis€g ugyanakkor erdsen eltorzul. Eredete az 6si civilizaciokban gyokerezik, melyeket meg kell
érteni. Az 6si Gorogorszag civilizacidjaban az ember ugy fejlédott, hogy mindig tudta, mit kell csinalnia.
Az ordkulumhelyeken, a misztériumi papoknal, Isten szolgainal mindig lehetésége volt megkérdezni, mit
akarnak a szellemi, isteni Iények tdle, ettdl vagy attol az emberi kozdss€gtdl. Azonban hogy hogyan kell az
akaratukat megvalositani — az istenek ezt alapjaban maguknak az embereknek a belatasara biztak,
kiilonosen akkor, ha foldi, vilagi dolgokrol volt sz6. Az ember tanulmanyozta az istenek életét, amilyennek
a mitoszok azt leirtdk, és torekedett tilkrozni dket. A gorogoknek érdekes €s sokszinli szocidlis élete volt.
Az emberek épitették azt, probdk és hibak utjat jarva. A kiilonbozo teriileteken hol koztarsasag jott 1étre,
hol zsarnoksag, hol oligarchia stb. Ez ez ¢let meglehetdsen Gsszetett allapota volt, melyben az ember az
isteni determindltsag keretein beliil szabadnak érezte magat. Készségesen, mondjuk gy, sajat akaratabol
kovette az istenek akaratat, azt minden esetben helyesnek ismerve el, torekedve a sajat akaratava tenni, s ez
volt a magasabb fejlédés zaloga. Az erkoles szintén az istenek altal lett megszabva. A gérdgdk modern
szemszOgbdl erkolestelenek voltak. Tudtdk, hogy mit nem engedélyezett tennilik. Ami engedélyezett, az
erkolesos, hiszen az az istenek kedve szerinti dolog. Az engedetlenséget meghatarozott szellemi lények, az
erinniiszok bosszultdk meg. Ok a lelkiismeret-furdalds, lelkiismeret-gyGtrelem megfelel6i voltak.

Az 6si zsid6 civilizacioban, melyben elsdként €bredt szocialis-foldi értelem, az emberek ez alkalommal
egy, szamukra a legnagyobb Istent6l nemcsak azt tudtdk meg, hogy mit, hanem azt is, hogy hogyan kell
tenni a f6ldon mindent, amihez csak hozzafognak. Az emberek egy olyan térvényt kaptak, mely azota €s a
mai napig is bovill a hozzd adott nagyszamu magyarazattal. A személyiség kialakuldsa szigortian
szabalyozva volt, de ekdzben a torvény a személyis€g megértésére apellalt. A torvény Istentdl eredt, de
tovabb ¢lt és fejlodott, jobban mondva konkretizalodott a valtozo élet feltételeihez igazodva. A
metodoldgiai 1ényege azonban valtozatlan marad. A tudat azon 6si formajanak megdrzésébdl all, mely
egyidejiileg csoportos ¢és individualis, melyet a zsidok kortarsai sohasem tudtak megérteni. Es ez a jelenség
valoban rejtélyes. Csak ugy fejthetjiik meg, ha szamot adunk magunknak arr6l, hogy itt haromezer év
tavolabol megjelend civilizacidval van dolgunk, mely a mai napig is megmaradt.

Az 6si gorogok civilizacigja teljesen eltdvozott a torténelem szinpadarol, ezért elemeinek (pl. olimpiai
jatékok) restauralasi kisérlete pusztan ostobasag, maskaradé. Benniinket azonban az kell, hogy érdekeljen,
hogy ez a két civilizacié metamorfizalodott alakjaban milyen mdédon van jelen a modern korban. Amikor
torténelmi idejiik véget ért, a Romai Birodalom Iépett a torténelem eldterébe. Az magaba olvasztotta
mindkét civilizacié ugymond sugarait. Es amikor az 6 torténelmi ideje is véget ért, akkor nem akart
lemenni a torténelem szinpadarol. Az impérium, ha kifejezhetjiik igy magunkat, egyfajta szocialis-vallasi-
politikai-torténelmi lencsévé alakult. Egyetemes réomai egyhdzzd valva megvéltoztatta oltozetét, de
megorizte a Romai Birodalom Iényegét, amely az emberiség folotti hatalom megdrzésében allt.
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Ideolégia-metodolégia
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Imperium Romanum
civilizécidja

A keresztényesitett Imperium Romanum lencséje oly mdédon hat, hogy az 0si, az 6szovetségi €s a hellén
civilizacié két emlitett sugara bizonyos modon fokuszalodik minden kovetkezd korszakban, de nem
evolucios modon, amikor az egyhdz azt allitana maganak feladatnak, hogy segitse az egyes ember
individualis tudatanak soron kévetkezd ndvekedését, az individualis ember felemelkedését Istenhez, hanem
a hatalom régi romai alapelvének megtartdsa szempontjabol fokuszal. Ehhez pedig arra van sziikség, hogy
ne engedjék az emberiséget a tudati lélek kordba. Ennek a hatalomnak a forméja minden torténelmi
korszakban alkalmazkodik az uralkodo¢ feltételekhez (az egyik korban ez az inkvizicid volt, jelenleg a
humanizmus, polkorrektség, a rockzene beengedése a templomokba stb.) de a lényege megmarad
ugyanolyannak, mint amilyen a régmultban volt. Ez civilizacionk egyik f6 mddszertani sszetevdje.
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13.

A torténelmi fejlédés altalanos aramlataba belépd Kereszténység megtorhetetlen. Ismét megujitja a
szellemi vilag 6si hatasat a foldi emberre, csakhogy ez alkalommal nem emberi k6zosségekrol, népekrol
van sz0, hanem emberi individualitasrol. Habar az emberi individualitds alacsonyabb, foldi ,,énként”
formalodott, mégis — igaz csak kozvetve, a reflexiv gondolkodason keresztiil — eljut hozza az egyes ember
magasabb Enje. Ez legmagasabb kifejez6désében a Vilagén. Ez maga Krisztus Jézus, vagyis az emberré
valt Vilagén. Krisztus mint Vildgén az embernek a legmagasabb szabadsagot hozza, mellyel 6 maga
rendelkezik. Ez egy 1j fejlédés 0j értelmét képezi. A civilizaciok metamorfozisat idézi eld. Es ez a
civilizaciok metamorfozisainak uj alapelve.

Ugyanakkor, ahogy Rudolf Steiner mondja, a multb6l mindig maradnak arnyak. Azok torekszenek
behatolni az ujba és tejesen magukkal betdlteni azt. Errdl egyszeriien tudni kell. De ahhoz, hogy az uj
érvényesiilhessen, fel kell ismerni és torvényszeriiségeit az életbe bevezetni. Ezek a térvényszerliségek
mindig a régi és az 0j keresztezésében mutatkoznak meg. Ebbdl valami harmadik sziiletik, szintézis ttjan,
nem pedig tagadas utjan. A fejlédésben mindig jelen vannak olyan erék, melyek azt visszahuzzak, €s olyan
erdk, melyek egy rantdssal egyfajta meghatarozatlan jovObe akarnak keriilni. A szintézis probléméja
tulajdonképpen a globalizmus problémadja is. De globalizmus tobbféle van. Az egyik az, amelyik nem
kivanatos, karos az individualis szabad szellemre, amely ezt a szellemet mind hatrafelé mozgassal, mind
eléreugrasokkal torekszik kiirtani. A valddi globalizmus — az ember individualis magasabb Enjének
globalizmusa. Az egyes ember arra hivatott, hogy ugyanolyan naggyd valjon, mint az egész vilag, hogy
magaba foglalja az egész emberiséget. Ez a feladat csak évezredek alatt oldhaté meg. Ma az a feladatunk,
hogy elkezdjiik a megoldasat. Es emiatt az egész civilizacionak meg kell julnia. Azok szamara, akik ennek
eléorsét tudjak képezni, ugy a belsd €letben, mint a szocialis €letben Pal apostol szavainak kell vezérlové
valnia: ,,Nem ¢én, hanem Maga Krisztus énbennem”. Ez nem egy valldsos parancsolat, hanem a
legfontosabb modszertani pozicio.

A felhozott példak segitségével teljesen érthetdvé valik szamunkra, hogy milyen alapvetd jelentségli a
civilizaciok moddszertana, és milyen széleskori értelmezést kovetel attol, aki meg akarja érteni, hogy
milyen sok dontd jelentségli dolog all vele kapcsolatban. Ezért azt is konnyli megérteni, hogy miért
képezi az Antropozofidnak is a kdzponti magvat.

14.

Az 0j embernek a sajat dolgai ,,mijét” és ,hogyanjat” is sajat maganak kell meghataroznia. Es ehhez
csak a tudas nyujt segitséget. Tudas pedig tobbféle van. Az egyik ahogyan mar mondtuk, visszahuz, azt
keresi, hogyan lehet a jelenben végteleniil folytatni a mar lejart multat. Csak nézziik meg, Oroszorszagban
milyen erds szocidlis-politikai erék allnak ma ezen a pozicion.

A masik fajta tudds azzal cséabit (és mar egyszer elcsabitott), hogy ,,mindent az alapokig” le kell
rombolni, és hogy a vildgot elfajult, halott absztrakt értelemmel kigondoltak alapjan kell felépiteni. Ezek a
nem objektiv, sziik 14t0kor(i tudds forméi. Ahhoz, hogy az ember maga meg tudjon errdl gy6zddni, az
gigantikus panordmajat tarja elé. Amikor ehhez a valdsaghoz fordulunk, megrendit benniinket az a
gondolat, hogy milyen szlikosségben, milyen s6tét nyilasban éltiink, amikor magunkat a materialista
vilagnézettel korlatoztuk. Ezt a panordmat érdemes nemcsak futd tekintettel korbeszaladni, hanem bele is
kell éIni magunkat, eggyé valni vele, hiszen ez nem mas, mint minden egyes ember 67k onéletrajza. Es az
ember ennek a sajat életrajzanak a tanulmanyozasabol produktiv gondolatokat tud meriteni arrdl, hogy
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nem lehet, hogy ne érdekelje az embert.

Az Antropozoéfia elmagyardzza szamunkra, hogy nem a mult arnyai, kisértetei, hanem a mult objektiv
valosdga koveteli meg a jelenben a metamorfozisait, hogy produktiv jovové valjon. A fejlddés igazi
»lencséjéve” nem annak kell valnia, amit az dbran megmutattunk, nem is a bolsevizmus lencséjének, nem
is a liberalis-demokratikus globalizmus lencséjének stb. Ez az igazi ,,lencse” mar a Golgotai Misztérium
»lencséje”. A Golgotai Misztérium lencséje nem megtéri a fejlédés elmult aramlatait, hanem
metamorfizdlja azokat, tokéletesen uj, hatalmas értelemmel ellatva 6ket. Es ez a lencse nincsen lerdgzitve
egy kiilon torténelmi pontban. Habar egy meghatarozott torténelmi idopontban tortént, mégis jelen van a
jelen minden pillanatdban, nem halott teologiaként, hanem mint €16, aktiv, mondhatni csiraképzd erd,
amely alapelvként atalakitja ezt a pillanatot. Ahhoz, hogy ezt mélyebben megértsiik, sziikséges megérteni a
fejlodés lemniszkataszerti alapelvét.

A lemniszkata a kettds, betekeredd és kitekeredd spiral masik formaja. A fejlédés alapelveként ezt a
spiralt idoben ugy egyenes, mint forditott irdnytl mozgés tolti be, mely metamorfézisok végtelen lancanak
utjan megy végbe. Az evolucioban eldre haladva az ember az evolicié multjat is megvaltoztatja, de ezt a
témat itt nem fogjuk kifejteni.

Forduljunk ahhoz, ami a fejlddés lemniszkatajat kulturtorténelmileg betdlti. Mindenekeldtt két
kultararamlattal van dolgunk, melyekben taldlkozott az altalanos torténelmi €s kulturdlis 1étesiilés: az
évezredeken keresztiil keletrdl, aztan délrdl nyugat felé halado aramlat, és a rejtettebb, Eurdpa kulturdlis
létesiilésében magat kevésbé kinyilvanitd északi aramlat, amely a nagy népvandorlas idején érkezett
Eurdpaba german és szlav torzsek nagy komplexuma formajaban.

A déli dramlat a kulturkorszakok lancaban haladva hozta Eurdépdba a Kereszténységet. Ez a {6 érdeme. A
Kereszténység Europaba érkezve érintkezett az 6si german torzsek civilizacioinak északi dramlataval, mely
keletrdl jott és tulajdonképpen egész Eurdpat benépesitette, de ekdzben jelentds részben keveredett az Osi
kelta lakossaggal ¢€s a latin fajjal.

Az északi aramlathoz tartozd civilizdciok evolucidinak modszertana a german észak erdteljes
kultararamlatok altal nem érintett torzsek szamara a Kereszténység felvételéhez. Most kell, hogy
szintézisbe keriiljon — és valojaban ez mar torténik is — az emberiség kulturalis és torténelmi létesiilésének
déli és északi dramlata. Az antropozofiai itudas szellemében ezt a kérdést részletesen megtargyaltuk a
,Makrokozmosz ¢és mikrokozmosz” c. miviink 3. kotetében. Most pedig csak azt emeljiik ki, hogy
korunkban két nézet {itk6zott egymassal e szintézis kapcsan. Koziiliikk az elsét luciferi-ahrimani erdk
inspiraljak, a masodikat a Krisztus-impulzus. Az els6 koziilik két tragikus, szorny( torzuldst okozott e két
aramlat lényegének megértésében, hiszen Lucifer és Ariman, még ha egyiitt is Iépnek fel, ellenfelek
maradnak. Arimani torzulas volt a bolsevizmus, luciferi a nemzeti szocializmus.

Az e két torzulastol megdobbent, megrazkddtatott €s eltompult emberiség szivesen (habar nem mindig)
tart a globalizmus programja felé. Azoknak, akik ezt most ellenzik, egyszeriien azt az érvet hozzak fel,
mint — engedjiik meg magunknak igy kifejezni — archoz emelt 6kl6t: te talan a bolsevista vagy a fasiszta
diktatara felelevenitését akarod? Aki ekdzben barmit is megért, felkialt: hiszen a globalizmus ugyanazokat
a megtévesztési, agymosasi formakat stb. hozza magaval! Igen, ez valoban igy is van.

Itt egy magyardzatot kell beszurni, €s figyelmeztetni az olvasdt, hogy ebben a cikkben nem foglalkozunk
szocialis vagy barmilyen mas kritikaval, csak toreksziink megérteni (ami sokkal fontosabb, mint a kritika)
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a legujabb torténelem értelmét és modszertanat. A fejlddés magjat minden korban az emberi tudat
evolucigja képezi. A fejlédés alapértelme abban &ll, hogy az ember individuélis tudathoz jusson. Ez az
értelme mind a torténelemnek, mind a evolucidnak. A tdrténelem: az evolucidé formdinak egyike. A
torténelem sordn az ember individudlis tudathoz, Ontudathoz jut, kidolgozva a fogalmi, absztrakt
gondolkodast. A tovabbiakban magasabb: szemlél6dd, imaginativ stb. tudatformakra kell szert tennie.

Eppen e kérdésben jut el a legmagasabb polarizicidhoz a megismerés két feljebb emlitett fajtija. Ez a
polarizaci6 dialektikus: az ellentétek harca €és egysége is megvan benne. Az egyik ellentét ekdzben
Onmagaban is ellentét. Benne egyrészt a luciferi principiumot, masrészt az arimanit talaljuk. Az elsé nagy
ellentét az emberi tudatforma jovObeli metamorfozisanak szemléletében jut egységre. Ennek a
metamorfozisnak a sziikségszertiségét sot elkeriilhetetlenségét ennek a polarizacionak minden része
elismeri, csak a luciferi-arimdni rész ezzel kapcsolatos nézete poldrisan ellentétes a keresztény,
antropozofiai nézettel.

Mutassuk meg egy példan, hogy milyen az elsd fajta nézet. 1dézziink egy részletet az ,,Oroszorszag
2045 ,,Stratégiai tarsadalmi mozgalom kidltvanyabol”. Emogott a kidltvany mogott mind politikai, mind
ideoldgiai értelemben nagyon jelentds erdk allnak. (Ezekrdl is sz6 van a fentebb megnevezett konyvben)
Ezért nem szabad konnyedén félvallrél venni ket. ime a részletek:

»Az emberiség fogyasztoi tarsadalomma valt és a fejlddés értelmi irdnytliinek totdlis elvesztése hatdran
all”. (Mindez kétségteleniil igy van, ugyanakkor ne siessiink a kovetkeztetésekkel.)

»A modern civilizacié az tirdllomésaival, atom-tengeralattjaroival, iPhone-jaival és Segway-jeivel nem
képes megszabaditani az embert a test fizikai lehet6ségeinek korlataitdl, a betegségektdl és a halaltol. ..
Ugy véljiik, hogy a vilagnak mas ideologiai paradigmara van sziiksége. E paradigma keretei kozt egy
szuperfeladatot kell megfogalmaznunk, mely képes a fejlodés 1) vektorat megmutatni az egész emberiség
szdmadra, €s biztositani a tudomanyos-technikai forradalom végrehajtasat”.

Ez tulajdonképpen kisérlet a civilizdcié6 modszertananak megvaltoztatasara, de milyen modon? Tovabbi
absztrakt spekulaciok wtjan. Es még megigérve a tomegeknek a fizikai l1étezés meghosszabbitasat. Es azt,
amirdl itt sz6 van, mar lényegében végzik is a globalizmus projektjének szerzdi. De folytassuk az idézést.

,Ugy véljiik, hogy az dregedést st a halalt is meg lehet és meg is kell sziintetni... [Es ime, milyen
aron!] Véleménylink szerint nem késObb, mint 2045-re a mesterséges test ... eléri a forma tokéletességét €s
az emberinél nem rosszabbul fog kinézni. ...

Nem egyszeriien egy mechanikus projektet javaslunk a mesterséges test 1étrehozasara, hanem egy egész
vilagnézeti, értékrendi és technoldgiai rendszert, mely segit az embernek intellektualisan, erkdlcsileg
(mégis milyen alapon?) fizikailag és szellemileg fejlddnie. ...

A mozgalom f6 feladatai: ... Olyan kultara kialakitdsa, mely kapcsolatban all a jovobeli technikai
fejlodéssel, a mesterséges intelligencidval, a multitestiiséggel, a halhatatlansaggal, a kiborgizacioval”.

A legdurvabb, mar metafizikai materializmusnak ez a lényegét tekintve egészen szornyl projektje
mintha orosz oldalrdl lenne meghirdetve. De pontosan ugyanezt sugalljdk a Nyugat oldalarol is. Ez
valdjaban egy globalis projekt. Egy népszeri svéjci lapban megjelent egy cikk, melynek ez a cime: ,,A
jovOben mindannyian félig gépek lesziink”. A cikkhez adott alcim: ,,Az USA titkos szolgélatai a jovébe
néznek. Ott kiborgokkal teli vilagot latnak”. A cikkhez a kovetkezd fényképet csatoltak:
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minden mutatott oldal szamara a legfontosabb, hogy elismeri az emberi tudatforma mindségi valtozasanak
elkeriilhetetlenséget.

Jelenleg a vildgon kevesen vannak, akik nem értenek egyet azzal, hogy a 1étezd civilizacionak lejart az
ideje. A helyzet megmentéséhez 1j moddszertanra van sziikség: ,,paradigma”-valtasra, ,a fejlodés uj
vektorainak” keresésére stb. Ami viszont a legfontosabb: kulcskérdéssé valik a tudatforma véltozdsa. Es
ebben a kérdésben csak két alternativa lehet: vagy felemelkedni a gondolkodés reflexiv forméjatol a
szemlélodd gondolkodasmodhoz, ami a kdvetkezd evolucios 1épcséfokra vald emelkedést jelenti, vagy az
ember és a ,,gondolkodd” gép szimbidzisa, a kiborgizacid, ami eltorli az emberi fajt a bolygé felszinérdl.

Igaz, itt marad még egy tisztan luciferi alternativa. Ennek 1ényege a megallds, a tudomanyos-technikai
fejlodés megakadalyozasa, és az embernek a csoporttudat egyre archaikusabb formaiba val6 visszavetése
pszicholdgiai manipulacio €s szocialis kényszerités segitségével. Ez az it az emberiséget szintén kozmikus
halalhoz vezeti.
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A kultartorténelmi fejlédés 1j, szellemtudomanyos modszertana megmutatja annak — a vildg és az ember
kovetkezd, spiritudlis civilizdcioba metamorfizalddjon. Ezen az Uton a két kultraramlat — az északi és a
déli — szintézisét kell megvaldsitani, majd azt Keletre, a szlav népek vilagaba atvinni. A Goetheanizmus
mint a spiritudlis kultara jelensége Kozép-Eurdpaban megérlelddve és az Antropozoédfia altal egy 1j
magassagra emelve ennek a szintézisnek az alapjava kell hogy valjon. Elsédlegesen Kozép-Eurdpa
feladata, hogy fejlessze. Itt taldlkozik az Atlantisz utdni 6tddik gyokérfajunk kultarkorszakainak két
spiralhurokja. Es a fejlédési impulzus nem tud automatikusan dtmenni az egyik hurokbol a masikba. Itt a
lemniszkata metszéspontjarél van szo. Ebben a pontban a fejléddés a goethei ,,Halj meg és legyél”
principium alapjan megy végbe.

A két kultiraramlatnak ez a metamorfozisa az emberek individualis tudataban zajlik. Az emberek ezt a
metamorfozist megvalositva tulajdonképpen fel is emelkednek a tudat kovetkezd, spiritualis formajahoz.
Annak alapelvét, ami itt zajlik, a ,,Makrokozmosz ¢és mikrokozmosz” 3. koétetének egyik rajzaban
megmutattuk. Idétakarékossdg miatt ezt az abrat itt is megismételjiik. A fejlddésnek az ezen az abran
megmutatott alapelve polarisan ellentétes azzal, amit e cikk elsé abrdjan mutattunk meg.
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Ebbdl (az uj) abrabol latjuk, hogy a tudatmetamorfozis ugymond eszkdzeként az embernek
ismeretelméleti lemniszkata &ll rendelkezésére. Ez a lemniszkata hidat képez a két kultdraramlat
szintézis€hez. Ez a szintézis az ember szamara elkeriilhetetlenné teszi, hogy elsajatitsa a szemlélodd
itélderot, melynek fejlesztésében els6ként Goethe szerzett tapasztalatot. De errél még késdébb is beszéliink.
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A civilizaci6 modern krizisének forrasait az Antropozofia a civilizacid genezisének vizsgalataval
javasolja feltarni. Az ilyen megkozelités a szellemtudomanyos megismerés egyik moddszertani alapelve.
Ezt a vizsgalatot messzirél kell kezdeni. Es most megmutatjuk, miért van erre sziikség.

Az evollcid szempontjabol az ember nem til régen Iépett az értelmes ember fokara, azt megelézden
pedig végteleniil hosszan fejlédott, nem volt sem individudlis, sem foldi éber tudata. Ugyanakkor mar a
legtavolabbi, még a torténelem eldtti korokban alakultak azok a bonyolult vildgtorvényszeriiségek, melyek
kovetkeztében az ember most zsakutcaba jutott. Es ha ezt most nem tudjuk, akkor konnyt, feliiletes
magyarazatokat fogunk a végtelenségig keresni arra, aminek vilagszintli jelentdsége van. Korabban ilyen
lehetéség nem volt. De az Antropozofidnak a vilagba érkezésével mintha egy vonatra keriiltiink volna,
mely messzir6l jon €s messzire megy; a vonaton mar utasok iilnek, és természetes vagy keletkezik
benniink, hogy megkérdezziik 6ket, honnak, hova és miért utaznak.

Tehat ez a ,,vonat”, melyre feliiltiink, egykor a Vilagmindenség végtelenségébdl indult, és tovabbi utja
annak végtelenségébe veszik. Ez a szellem Vilagmindensége volt, és benne egy meghatarozott pillanattol
kezdve megjelent egyfajta szubsztancia, egy szubsztancialis gondolat, elképzelhetetleniill magas
tudatformakkal rendelkez6 legmagasabb hierarchikus lények idedja, hogy a tudatnak még egy formajat
létrehozzak. Epp ez a gondolat-szubsztancia volt arra hivatott, hogy emberré valjon. Ez a szubsztancia
bevezetddott az evolucioba, és fokozatosan, nagyon fokozatosan kezdett egyfajta kozmikus felhdveé
slirlisddni, 6sszehuzodni, szert tett egy bizonyos nehézségre, és a szellem tengerében mintha letilepedett
volna. A mindent atfogo vilagszellemtdl ily modon kezdett elkiiloniilni, tagadni a benne valé mindennek
mindennel valé athatottsagat (annak a 1étezésnek ilyen formaja van), és ezért mintegy kilokodott a szellem
altal annak periféridjara, ahol végiil anyagga, vagyis nem szellemmé valt. A tagadasnak ez az tja volt az
emberi monad evollciodja is; az anyagi vildg minden egyéb része dbeldle valt ki, 6 valasztotta ki magabol.

A mondad ekodzben természetesen egyetemes tudattal sem rendelkezett. Ahelyett felébredt benne végiil a
mai targyi, éber tudatunk, melyben ,,megbizhat6” modon el vagyunk vélasztva a szellem magasabb
tudatatol. Akar tetszik nekiink, akar nem, de tény, hogy individualis tudatunk elsd, foldi forméja a szellem
isteni vilagaval szembehelyezve, tagadva azt és téle elszakadva lett 1étrehozva. Es a benniinket teremtd
istenek ezt akartdk. Hiszen Ok egy ujfajta lény terveztek megteremteni, aki rendelkezik a valasztas
szabadsagaval, olyan individudlis szabadsaggal, amilyen csak Maganak a Teremtének van. A legelsé
érintkezés ezzel a szabadsaggal akkor torténik, amikor az alacsonyabb, a fogalmilag gondolkodo ,,éniinket”
kezdjiik fejleszteni. Ahogy ez megtortént a kultartorténelemben, az anyagi vildgban valo 1ét elkezdte
elveszteni szamunkra a jelentdségét. Individualitdsokkd valva azt a feladatot kapjuk, hogy kezdjlink ismét
felemelkedni a szellemhez, kezdjilk meg a hatalmas egyesiilést a szellemmel, melytdl a korszakok soran
elkiiloniiltiink. Vissza kell térniink a vilag 6ssztudatdba, de nemcsak individualis, hanem ez esetben mar
szuperindividualis 1ényekként.

A fejlodésnek ezt az alapelvét elképzelhetjiik magunknak példaul egy kehely formajaban, melynek bal
felében voltunk a multban, jelenleg eljutottunk a szimmetriatengelyéhez a legalacsonyabb ponton, a
tovabbiakban pedig csak a felemelkedés all el6ttiink.
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alacsonyabb “énje”

Az altalunk vett kehelyforma az egész vilagfejlodésnek csak egy része. A fejlodés, mint az univerzalis
Vilagmindenség szelleme a kehelyben szféraként van mintegy jelen, a kehely pedig a vilagnak az a
periféridja, melyen a szellem az anyagig striisodott. A szellemnek ez az egész szféraja egyidejlileg a
vildggmindenség Enjének a vilaga is — a vilag egyetlen Istene. Ez az En kiilonbz6 En-lények — Angyalok,
Arkangyalok, stb, egészen a Szerafokig — seregeibdl all. Es mindez folott, mindezt 4t is hatva all a
Szentharomsag.

Ebben a vilagban az ember nem tudott rogton gondolkodo 1ényként 1étrejonni. Hosszl ideig hierarchikus
lények gondolkodaséanak targya volt. Azok gondolkodtak — természetesen, ¢16 mddon, szubsztanciondlisan
— és ez volt az ember evolucidja. Valamikor azonban neki is el kellett kezdenie gondolkodni. Es mivel
megteremtése Ota arra volt predesztindlva, hogy szabadda valjon, és mivel a fejlédése a szellem tagadasara
épiilt, ezzel dsszhangban kellett az individudlis gondolkodasanak is fejlddnie. A feltételek szdmara oly
modon lettek 1étrehozva, hogy a szellemi Vildgmindenség mintegy kifordult a masik oldalra, ott végiil is
fizikai-érzéki vildgmindenséggé valva, nem valds vildgmindenséggé, csak a valos vildgmindenség
tiikrozodésévé. Ebben a tiikrozodésben az ember kapott a maga szdmara egyfajta ,.kisérleti terepet”, ahol
probak és hibak tutjat jarva megtanulhat gondolkodni. (Nem mondhatjuk, hogy ez ne tiikr6z6dne a szellemi
Vildgmindenségre, de az a tiikrozddése altal neki okozott kart mindig tudja kompenzalni). Ez olyan, mint a
fizikai vilagban, ahol az ember késziti maganak a tiikrot, nem pedig a tiikor az embert. A tiikkrozés pedig az
Onismeretet szolgalja.

A szellemi Vildgmindenség a siirlisodés €s a materializdcido mértékében hatart hozott 1étre az érzéki és az
érzékfeletti vilag kozott. A rajzon ezt a hatart feltételesen egy vonal formajaban abrazoltuk, valojaban ez a
hatar minden En pontjdban athalad. Ugyanebben a pontban térténik meg a Vilagmindenség érzéki oldalra
valo kifordulasa is. Ez a kifordulas a tudat metamorfézisa. Az En-tudat bezarul, kovetkezésképpen
elkiiloniil, leereszkedik, és ennek kovetkeztében a szellemi 1€t bezarkozik a tiikrozodésébe. Ezzel egyiitt a
vilagmindenség Enje is megkapja a tiikrozodését. Valojaban az ember foldi, alacsonyabb ,.énje” ilyen
tikrozodés. Igen, ez az ,.én” minden szegénysége, korlatozottsaga ellenére is nem mas, mint Magéanak
Istennek a hasonlatossaga. Ezért is mondja Krisztus: ,,istenek vagytok”

Ha az ember a fejlodését magéra veszi a rajzon abrazolt lemniszkata alsé hurokjédban, akkor a
metszéspontjaban, ahogy eléri azt, képes lesz a tudataval, a j6vében pedig az egész 1ényével kifordulni a
szellem oldalara: metamorfozist végrehajtani, azzal ellentétes metamorfozist, melynek koszonhetéen az
elsédleges individualizacio lehetdségéhez jutott.
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Az ilyen ,kifordulas” feladatat a multban a Misztériumokban kevesek teljesitették. Most ez altalanos
emberi feladatta valt. Ennek a feladatnak a megoldasatol fiigg a civilizacionk sorsa is. Arrdl, hogy hogyan
kell megoldani, az evoluciordl szold antropozofiai tanitasban, tovabba az ismeretelméletben €s a beavatasi
tudomanyban van sz6. Ezeket tanulmanyozni kell, aztdn valamit kezdeni kell dnmagunkkal, hogy
részeseivé valjunk ennek a tudasnak.

Ha ismét megkérdezziik magunkat: akkor miben all az emberi 1étezés értelme, Ggy valaszként ezt kell
mondani: a foldi [étben az embernek a szellemi hazdjaba vald visszatérésében all, amihez hidat kell emelni
a foldi alacsonyabb ,.ént81” a sajat magasabb Enhez; a magasabb Enben 4ll az emberi létezés igazi értelme,
és hogy errl a magasabb Enrdl beszéljiink, sokat meg kell tudnunk errdl a 1étezésrél. A csecsemdnél az
élet értelme abban all, hogy szivja az anyai mellet, a fiatalembernél — hogy megismerje a vildgot, melybe 6
mint cselekvd tartozik. Késobb jutnak el hozzank a magasabb értelmek. Azokat elmagyardzni a
csecsemonek nem lehet, az ifjunak pedig nagyon nehéz. Fel kell néni, fejlodni, bolcsebbé valni. Akkor
minden érthetévé valik. Az Antropozofia szokatlanul lerdviditi ezt az utat, felgyorsitja a rajta vald
haladast.

16.

crer

rizikoval jart. Ez az egész Vilagmindenségre kiterjedd riziko volt. Hiszen egy olyan vildglemniszkata jott
1étre, melynek als6 része az istenek szdmara egy bizonyos megismerhetetlenbe tdvozott, hiszen az Istenek
nem tudnak belépni a nemlét, vagyis az anyag vilagaba. Ezt a szférat lemaradt hierarchikus lények
tevékenysége tartotta a vilag 1étében, akik bizonyos értelemben az anyag szellemeivé valtak. Létrejott az
anyagi vilagmindenség, a lemniszkata alsé hurokja egy olyan tendenciat kapott, hogy mindoérokre elszakad
a felsotol, sot, hogy a felsé hurkot is megvaltoztatja, lerantja a sajat szférajaba, megvaltoztatja a fejlodés
alapvetd torvényét. A helyzetet Krisztus Tette mentette meg. A foldre jove és emberré valva 0 lett az egész
vilaglemniszkata Régense. A maslét az istenek, a Hierarchidk tudataba 1épett.

Helyesebben azt mondhatjuk, hogy Krisztusnak koszonhetéen a vildgunk, a foldi ember szert tett a
megvaltads lehetOségére. De a megvaltds csak maganak az embernek a kozremiikodése altal tud
megvalosulni. Ezért folyik a vildgon a harc az emberért. Az anyag lemaradt régensei torekszenek sajat
maguknak megszerezni 6t, hiszen nélkiile az ¢ 1étezésiik is értelmét veszti. Az isteni lények mindig készek
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az ember segitségére jonni, de csak akkor, ha az ember hivja 6ket. Oket hivni pedig nem tetszéleges
modon lehet, hanem magunkat §sszhangba hozva a szellemhez val6 felemelkedés altalanos feladataval.

Ilyen modon egy rendkiviil bonyolult folyamattal van dolgunk. Es ha ez a feladat valakinek nem tetszik,
akkor mas szellemek jonnek a segitségére, akik mindent rendkiviil egyszerii forméban tiintetnek fel, de ez
a vesztéhez vezet.

Ahhoz, hogy az ilyen ujfajta lények legosszetettebb fejlddési folyamata meg tudjon a
Vildgmindenségben valdsulni, és az arra hivatottak szabad szellemé valhassanak, az isteni Hierarchidk
Osszes fajtajanak harom részre kellett oszlani, melyek koziil az egyik a fejlddést lentre, az anyagba huizta, a
masik hatra, a miltba, vagyis vissza a szellemi multba, zavarva a materializaciot, és csak a harmadik rész
maradt hil az isteni szandékhoz. Mindez 4llanddéan megjelenik a mindennapi életiinknek még a részleteiben
is. Ezért az értd szamdra az ¢életben nincsenek részletek. A legtrividlisabb tevékenységben is
megmutatkozik a kozmikus jelentdsége.

Osszességében azonban olyan szellemi lények gigantikus aramlatdval van dolgunk, akik nem akarnak
felemelkedni. Ok a vilaglemniszkata metszéspontjaban egy masik irdnyt akarnak adni az evolucionak, ezt a
lemniszkatat a magasabb vilagtol valo tovabbi levalashoz akarjak vezetni. Ilyen mdédon meg akarjak
szdmara fejlddésének mai modern fokdn egyszeriien nincsen hely. Ott csak mint egy kiindulasi ,,agyagra”
van ra sziikség, teljesen mas forméak szamara. Eppen azon az Gton vér ra a kiborgizacio, éppen oda akarja
Ot taszitani a jelenlegi globalizacids folyamat.

Az ariménin kivil létezik még a normal evoliciotol vald eltérésnek a luciferi Utja is. Ez a vilag
elutasitasabol, az annak dolgaibol valo részvétel elutasitasabol all, az egyoldalt idealizaciobodl, abbdl a
torekvésbol, hogy mindenben csak a multra apelldljunk. Ez az Ut visszaforditja az embert egy kozmikus
csecsemokorba, melyben azt kockaztatja, hogy egyszeriien felolvad, elvesziti sajat 1étezését.

M¢ég egy utja van annak, hogy az emberiség a nemlét szakadékaba siippedjen. Erre az utra a normalis
evolucidnak ellenallé szellemek még egy masik fajtaja: az azurikus szellemek torekszenek 6t vezetni. Ok
az arimani €s luciferi 1ények egyfajta szintézisét akarjak megvalositani, vagyis az evolucidt egyidejiileg
lentre és visszafelé iranyitani. Ezek a szellemek, ahogy Rudolf Steiner mondja, kiilondsen az emberi Ent
tamadjak, beleértve természetesen az alacsonyabb ,.ént” is. Ehhez az embereket tomeges, értelmetlen
szenvedélykitorésekbe vonjak, olyanokba, amilyenek a stadionokban, a rock-koncerteken zajlanak;
ugyancsak Ok azok, akik a szexudlis forradalom inspiraloi, annak minden kifinomult perverzidjaban,

crer

Hogy a vizsgalatunkat szemléletesebbé tegyiik, forduljunk ismét egy abrdhoz. Ezen az é&bran a
vilaglemniszkatat a lényegében egyediili helyes fejlodési uttdl vald elhajlas Osszes felsorolt fajtdjaval
kapcsolatba allitva latjuk. A helyes fejlodési uton az ember egyre szorosabb viszonyba keriil Krisztus
Golgotai tettével, Krisztuson keresztiil pedig a sajat magasabb Enjével.

A modern embernek, hogy szabadsdghoz jusson, mindezen a bonyolult, kifinomult csabitason és
megprobaltatason at kell haladnia és ki kell birnia, nem szabad megtornie. Ehhez minden dologban helyes
valasztast kell tennie, ehhez pedig meg kell a dolgokat ismernie. Ennek a valasztasnak az egész gigantikus
Osszetettsége, fesziiltsége nem konnyt teherként nehezedik az emberi 1élekre. Es ettd] a valasztastol fiigg a
civilizacié sorsa. Es ez magyardzza a civilizicidban novekvé krizist. Az individualis ember Osszes
fejlodési alapelvének radikalis véltozason kell atmennie. Az embernek egy faji metamorfozison kell
atmennie, ami megvaltoztatja a tudatforméjat, de nem kiborgizacios modon, hanem spiritualizalodas utjan.
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Ezt a metamorfozist a vildgmetamorfozis torvényei szerint kell megvaldsitani. Ezért ennek a
metamorfozisnak az eszk6ze szintén a lemniszkata, de

mikrokozmikus, ismeretelméleti, ahogyan mar korabban megneveztiik.
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17.

Rudolf Steiner megalkotta az ¢életnek és a megismerésnek az egységes modszertanat. Ennek alapeleme
vagy kozponti eleme a megismerd ember: a szocialis viszonyoknak, sajat sorsanak, a civilizacionak, a
kultaranak, a torténelemnek a teremtdje. Magaban az emberben a f6 mag a tudatdnak formdja. Ha ez a
forma valtozik, véltozik az egész masodlagos, az ember altal teremtett valdsag is. Kétségteleniil van
forditott hatas is: a valosdg hatasa a szubjektumara, de ha az embernél jelen van a gondolkod6 tudat, az
alacsonyabb ,,én”, akkor ebben a kdlcsonhatasban az § szerepe az elsddleges.

A modern ember az elmilt evoltcié gyiimélese. Es mint ilyen, az egész evoltciot hordozza magaban. A
modszert is hordozza magaban, melynek segitségével végbement az evolucioja. De ez a Vilagmindenség

individualis tudataban helyezkedik el, és kezdeményezésére miikodésbe hozhato.

A vilagfejlédés modszere lemniszkataszerii. Es ez a fejlddési alapelv a dialektika utjan jut az individualis
tudatba. A dialektikus gondolkodasban az embernek lehetdsége van az egész érzéki-fizikai valdsagot
megragadni. Ez pedig a vilaglemniszkata als6 hurokja. Az ebbdl az als6 hurokbodl a felsébe vezetd tt: az
absztrakt gondolkodéstdl a szemlélddd, imaginativ stb., vagyis az ¢élo gondolkoddshoz vezetd ut, az
individudlis belépés utja az érzékfelettti valosdgba, ami a mi korunkban objektiv sziikségszertiséggé valt
emberek sokasaga, és nem a kivalasztottak szamara.

Ebben a fels6 hurokban az ember ugyanazzal a dialektikus tridddal talalkozik, de mar metamorfizalodott
alakban. Mint a gondolkodas eszkdze, ez a triad lehetdvé teszi az érzékfeletti vilaggal, a valds szellemi
gondolkodassal vald érintkezést, nem megszakitva a kapcsolatot a reflexidoval, aminek kdszonhetden
megmarad a személyiség stabil allapota. Attérve a lemniszkata dialektikus hurokjabél a szemlélédobe, a
dialektika alapelvét a 1étezd szférajaba vissziik. Tisztan elméletileg itt természetesen elég bonyolult
vizsgalatok meriilnek fel. De azok jorészt az olyanok szamara fontosak, akik az 0j tudatformat a tudat
létestilésének egész multbéli tapasztalatdbdl kiindulva akarjak megérteni. A feladatot jelentds mértékben
konnyiteni lehet, ha éliink ezen ismeretelméleti lemniszkata elemeinek €s a vele valé munka jellegének
nagyon részletes leirasaival, és a metodologiai miiveink f6 kérdését éppen ezek képezik. Mindezt itt
megismételni nincsen semmi értelme. A cikk lezarasaként egyszerlien megmutatjuk ennek a
lemniszkatanak a konyveinkbdl vett rajzat.
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antitézis

[Az orosz szOovegben az abran a Il. és III. szamok bizonyéara felcserélddtek, javitottam a szerintem helyes
sorrendre, ford.megj.]

Nehéz megmondanunk, hogy ez a népszerli bevezetés a modszertanba mennyire képes valdoban
megkonnyiteni annak a feladatat, aki el akarja sajatitani. Valakinek bizonyara segiteni fog. Ezen dolgozni
kell. Es az ilyen munkaban egyfajta vezércsillag lehet az antropozédfiai modszertan kulcseszméjének
megértése, hogy az ismeretelméleti lemniszkdta az egész Univerzum evolicids lemniszkatdjanak a
mikrokozmikus képe, formaja. Ez valoban egy aranykulcs az Egi Birodalomtol, mellyel meg akarjak
ajandékozni az istenek az embert az antropozoéfiai szellemi megismerés segitségével.

Es még egy dolog, amit szamitasba kell venni: az olyan ember, aki talalkozik az Antropozéfiaval, annak
modszertanaval, az organonjaval, egy 0j vilag kezdetével talalkozik, amely a 1étezénél sokkal gazdagabb,
az individualis fejlodés lehetdségeivel gazdagabb. Az ilyen taldlkozasok nehezek, de azok ihletet adnak,
lelkesitenek, hiszen itt minden egyes ember sajat sorsardl van szo.

http://anthroposophie-methodologie.org/wp-content/uploads/2014/03/Article-2-I".A.-Bornapes.pdf

Forditotta: Rakos Eva
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